
仕入の都合により内容が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

味噌汁 味噌汁

ヒジキの煮付け
オクラとモヤシの

お浸し

オクラとモヤシの

お浸し
がんもの含め煮

ブロッコリーと

ベーコンのソテー
金平ゴボウ

麺や金時監修

汁なし担々麵

¥1,200

味噌汁 味噌汁 味噌汁

がんもの含め煮
ブロッコリーと

ベーコンのソテー

漬物

味噌汁

Event
Menu 法蓮草とモヤシの

ナムル

法蓮草とモヤシの

ナムル

ごはん ごはん ごはん ごはん ごはん

Bset

\800

ホキの唐揚げ

サラダ仕立て
ブリの山椒焼き

カレイ唐揚げ

甘酢あん

アジの山葵

マヨ焼き

ホキの

リヨネーズ焼き

ごはん

味噌汁 味噌汁 味噌汁 味噌汁 味噌汁 味噌汁

ごはん ごはん ごはん ごはん ごはん

茸と蒟蒻の

味噌炒め

日

Aset

\800

ハンバーグ

トマトソース

バーベキュー

ポーク
鶏肉の生姜焼き とんかつ

揚げ鶏の

甘辛ソース

鶏肉のオニオン

チーズ焼き

ヒジキの煮付け

月 火 水 木 金 土

Weekly Set Menu

8/17 8/18 8/19 8/20 8/21 8/22 8/23


