
五目野菜の金平

ごはん

味噌汁

仕入の都合により内容が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

切干と法蓮草の

胡麻和え
高野豆腐の煮物

ごはん ごはん ごはん ごはん

味噌汁 味噌汁 味噌汁

Event
Menu

Bset

\800

鯖の竜田揚げ

ねぎあんかけ

アジの中華風

漬け焼き

ダカルシェフ

バターチキンカレー

¥600

ポテトとビーンズ

サブジ

漬物

味噌汁

レンコンのかか煮
油揚と小松菜の

和風和え

味噌汁

ブリの七味

マヨ焼き
ブリの照焼き

メバルの香り

味噌焼き

味噌汁

豚とキャベツの

旨塩炒め丼

レンコンのかか煮

ごはん

味噌汁

チキンフリッター

タルタルソース

油揚と小松菜の

和風和え

ごはん

味噌汁

日

油淋鶏 豚肉の生姜炒め

大根の梅しば和え
インゲンの

ピーナッツ和え

水 木 金 土

五目野菜の金平

Aset

\800

ハンバーグ

おろしぽん酢
鶏肉の山賊焼き

切干と法蓮草の

胡麻和え

ごはん

味噌汁

ごはん

Weekly Set Menu

8/24 8/25 8/26 8/27 8/28 8/29 8/30

ごはん ごはん

味噌汁 味噌汁

月 火


