
味噌汁

ごはん ごはん ごはん

鶏肉の生姜焼き

根菜ナムル

ごはん

ほうれん草と

油揚のお浸し

ごはん

サバ味噌煮 アジの照焼き
ホキの唐揚げ

香味たれ

根菜ナムル
厚揚げのまろやか

和風和え

Weekly Set Menu

9/14 9/15 9/16 9/17 9/18 9/19 9/20

味噌汁 味噌汁

日

Aset

\800

チキンカツ

茄子の揚げ出し

月 火 水 木 金 土

ごはん

味噌汁 味噌汁

鶏肉の塩麹焼き

味噌汁 味噌汁

ほうれん草と

油揚のお浸し

味噌汁

仕入の都合により内容が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

天ぷらそば

¥1,000

マカロニサラダ

漬物

味噌汁

担担麺

¥1,000

厚揚げのまろやか

和風和え

漬物

味噌汁

Event
Menu

Bset

\800

ブリの山椒焼き
ホキの

胡麻マヨ焼き

マカロニサラダ 茄子の揚げ出し

ごはん ごはん

味噌汁 味噌汁

ポーク焼肉 海老&白身フライ

冷奴 金平ゴボウ

ごはん ごはん


