
仕入の都合により内容が変更になる場合がございます。あらかじめご了承ください。

味噌汁

炒めなます

タラの唐揚げ
香味たれ

ホキの
明太マヨ焼き

メバルの
柚庵焼き

味噌汁

若布と胡瓜の
酢の物

切干大根の煮付け

味噌汁

漬物

Event
Menu

ヒジキの五目煮

ごはん ごはん ごはん ごはん

Bset

\800

アジフライ

担担麺

¥1,000

ヒジキの五目煮

味噌汁 味噌汁

味噌汁 味噌汁 味噌汁 味噌汁

鶏の唐揚げ
おろしぽん酢

切干大根の煮付け

ごはん

味噌汁 味噌汁

春雨とハムの
フレンチ和え

日

Aset

\800

鶏肉の山椒焼き
揚鶏のきのこ
あんかけ丼

チキンソテー
トマトカレー
ソース

野菜たっぷり
牛丼

回鍋肉

ツナポテト

月 火 水 木 金 土

ごはん

Weekly Set Menu

11/2 11/3 11/4 11/5 11/6 11/7 11/8

ごはん 漬物 ごはん 漬物

インゲン胡麻和え
若布と胡瓜の
酢の物

ゴボウと大根
ナムル


